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Resumo: Este estudo de caso visa analisar a eficiéncia do Programa de Prevencédo de
Riscos Ambientais em uma empresa, centro de ensino superior situado na Regido Norte do
Estado do Tocantins. Foram realizadas visitas com a anuéncia da empresa e
acompanhada por funcionarios para conhecer as instalacfes, processos produtivos e 0s
riscos presentes nos ambientes de trabalhos. Foram realizadas checklist que
proporcionaram a verificacao e analise dos ambientes de trabalhos e do documento base
2016/2017 Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais (PPRA). Os dados e resultados
alcancados, apresentaram a necessidades de melhorias significativas nos métodos,
processos, nas instalacbes e seus ambientes de trabalhos, as ndo conformidades da
empresa foram analisadas é proporcionaram, sugestdes de melhorias e adequacfes nos
seus métodos e em seus processos,para facilitar o cumprimento dos requisitos legais do
programa de gerenciamento de riscos ambientais PPRA, atraves de um novo cronograma
de acoes e metas para 2018/2019.
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1. Introducéo

A partir do final de 1994, a Norma Regulamentadora (NR- 9), cujo titulo é
“Programa de Prevengdo de Riscos Ambientais”, estabelece a obrigatoriedade da
elaboracdo e implementacdo, por parte dos empregadores, de uma série de acOes,
envolvendo as fases de antecipacgdo, reconhecimento, avaliacdo, monitoramento e controle
dos agentes ambientais existentes ou que venham existir no ambiente de trabalho.

O PPRA é um programa de Gestdo de Higiene Ocupacional e visa implementar
medidas de controle capazes de eliminar e ou minimizar a exposicdo aos agentes
ambientais quimicos, fisicos e bioldgicos, riscos ergonémicos, riscos de acidentes
presentes nos locais de trabalho, de forma a preservar a satde dos trabalhadores.

1.1 Objetivo Geral

Analisar a eficiéncia do PPRA - Programa de Prevengdo de Riscos Ambientais em
uma instituicdo de ensino superior situado na Regido Norte do Estado de Tocantins.


mailto:hellencarolinypereirarocha@gmail.com
mailto:segtrabalhoseguro.ts.ed.mendes@gmail.com

XII EEPA
ENCONTRO DE ENGENHARIA DE PRODUCAO AGROINDUSTRIAL

Campo Mourao, Parand, Brasil, 20 a 22 de novembro de 2018

ANAIS ISSN 2176-3097

1.1.2 Objetivos Especificos

Conhecer o PPRA- Programa de Prevengéo de Riscos Ambientais
Verificar cronograma de acoes

Identificar o que foi implantado e o que falta para implantar
Elaborar um novo plano de acéo

1.1.3 Justificativa

Evidenciar que a falta de gerenciamento do PPRA — Programa de Prevencdo de
Riscos Ambientais e o que implica nos resultados negativos, onde a ndo aplicacdo e devido
monitoramento e gerenciamento dos riscos identificados no referido documento, podem
resultar em elevados indices de acidentes no trabalho, multas do ministério do trabalho,
acOes de indenizacdo na justica do Trabalho, além de responsabilizar civil é criminalmente
0s responsaveis imediatos pela gestdo da empresa e da equipe técnica no caso o SESMET,
Servigo Especializado em Saude é Medicina do Trabalho.

2. Fundamentacao tedrica
2.1 PPRA - Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais

Desde 1994, por exigéncia legal, as empresas sdo obrigadas a montar o PPRA
(Programa de Prevencéo de riscos ambientais). Esse programa foi definido pela portaria n°
25, de 29 de dezembro de 1994, que alterou a NR — 9, prevendo (Campos, 2015).

A obrigatoriedade da elaboracdo e implementacdo, por parte dos empregadores e
instituicdes que admitam trabalhadores como empregado, de um programa que
preserve a salde e a integridade desses trabalhadores, mediante a antecipacdo, o
reconhecimento, a avaliacdo e o controle dos riscos ambientais existentes ou que
venham a existir no ambiente de trabalho [...]J(Campos, 2015, pag. 90).

As acdes do PPRA devem ser desenvolvidas no ambito de cada estabelecimento da

empresa, dependendo sua abrangéncia e profundidade das caracteristicas dos riscos
existentes no local de trabalho e das respectivas necessidades de controle.

2.2 Classificacdes dos Agentes Ambientais

A NR-09 estabelece que, para efeito de PPRA, consideram-se riscos ambientais 0s
agentes fisicos, quimicos, bioldgicos, risco ergonémicos e risco de acidentes existentes nos
ambientes de trabalho, os quais, em funcdo do tempo de exposicao, sdo capazes de causar
danos a saude dos trabalhadores. A norma classifica os agentes ambientais da seguinte
forma:

TABELA 1 — Riscos Ambientais.

Riscos Riscos

Riscos Fisicos  Riscos Quimicos A . Riscos de Acidentes
Bioldgicos Ergondmicos
Ruidos Pociras Virus Esf(_)rgo fisico Arranjo fisico
intenso inadequado
Levantamento e Maquinas e
Vibragdes Fumos Bactérias transporte manual equipamentos sem
de peso protecdo
_— Do Ferramentas
Radiacdes Névoas Protozodrios Exigéncia de inadequadas ou

ionizantes postura inadequada defeituosas
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Controle rigido de

Radiaces

nio-ionizantes Neblinas Fungos produtividade lluminacéo inadequada
. . Imposigdo de .
Frio Gases Parasitas FItMoS excessivos Eletricidade
. Trabalho em turno Probabilidade de
Calor Vapores Bacilos TR x
e noturno incéndio ou explosdo
Substéncias,
~ Jornadas de
Pressdes compostos ou trabalho Armazenamento
anormais produtos quimicos inadequado
prolongadas
em geral
. Monotonia e .
Umidade repetitividade Animais peconhentos
Outras situagdes Outras situacdes de
causadoras de risco que poderéo
stress fisico e/ou contribuir para a
psiquico ocorréncia de acidentes

Fonte: Santos. (2012).
2.2.1 Antecipagéo dos Riscos

Na antecipacdo a responsavel pelo desenvolvimento do programa ira se comunicar
com o pessoal da engenharia, da manutencdo ou até mesmo na direcdo da empresa em
busca de se informar o que vai ser instalado e/ou construido e projetado na empresa que
venham ser capaz de gerar riscos ambientais. Nessa etapa a antecipacdo do risco €
fundamental, pois pode estabelecer medidas de maneira a eliminar ou minimizar a
exposicdo ocupacional, aantecipacdo dos controles para se precaver dos riscos que
possivelmente venham a oferecer riscos a saude e integridade do colaborador. (SALIBA,
2017)

2.2.2 Reconhecimento dos Riscos Ambientais

O reconhecimento compde em uma analise de forma a identificar e caracterizar os
possiveis riscos ambientais, bem como examinar fontes geradoras e controle. Dessa
maneira, essa etapa é essencial num programa de gestao de riscos, pois consisti como base
a andlise dos agentes ambientais ou a tomada de decisdo para determinar e implantar
medidas de controle em condi¢bes em que o risco da exposicdo € evidente (SALIBA,
2017).

A NR-9 no subitem 9.3.3 determina que o reconhecimento dos riscos ambientais
devera conter os seguintes itens, quando aplicaveis:

- identificacdo;

- determinacéo e localizagdo das possiveis fontes geradoras;

- identificacdo das possiveis trajetérias e dos meios de propagacdo dos agentes no
ambiente de trabalho;

-identificacdo das func¢des e determinagdo do numero de trabalhadores expostos;

- caracterizagdo das atividades do tipo da exposicao;

- obtencdo de dados existentes na empresa, indicativos de possivel
comprometimento da satide decorrente do trabalho;

- 0s possiveis danos & salde relacionados aos riscos identificados, disponiveis na
literatura técnica;

- descrigdo das medidas de controle ja existentes. (SALIBA, 2017, p.253).

A NR-9 determina que no reconhecimento deve-se determinar o numero de
empregados, as atividades desenvolvidas, a caracterizacdo da exposi¢cdo, 0s possiveis
danos a saude relacionada com o risco identificado, entre outros. Os grupos devem ser
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definidos por grupo de trabalhadores que ficam expostos aos riscos de forma idéntica ou
similar, pois esta definicdo deve ser feita com bastante critério e exige estudo detalhado
dos postos de trabalho. (SALIBA, 2017)

No reconhecimento, primeiramente é importante conhecer o processo produtivo da
empresa. Assim, € necessaria a analise das fases produtivas desde a matéria-prima
até o produto acabado, identificando em cada uma delas o risco potencial de
exposi¢do ocupacional dos trabalhadores. Ademais todos os produtos quimicos
utilizados devem ser identificados e analisados de forma a definir e subsidiar as
avaliagBes quantitativas, qualitativas ou até mesmo substitui-los conforme sua
toxidade. Para os agentes quimicos, a consulta da FISPQ (Ficha de informacdo de
Seguranca de Produto Quimico), dos produtos utilizados é de grande utilidade para
subsidiar o reconhecimento do risco, pois contém informacdes importantes tais
como: composicdo quimica, pressdo de vapor, ponto de fulgor, temperatura de
ebulicdo, entre outros. Com esses dados, é possivel definir a necessidade de realizar
a avaliacdo quantitativa do agente quimico (SALIBA, 2017,p.253).

Segundo a NR-9, quando nédo forem identificados os riscos ambientais nas fases de
reconhecimento ou antecipacdo, o desenvolvimento poderd resumir-se somente na
identificacdo, devendo ter registro e divulgacdo (item 9.1.2.1 da NR-9)

2.2.3 Avaliacéo dos Riscos e da Exposi¢do dos Trabalhadores

A avaliacdo da exposicdo pode ser quantitativa ou qualitativa. A avaliacado
quantitativa € realizada quando o atuante ou agente possui limite e perimetro de exposicao
definida nas normas de Higiene Ocupacional por meio de equipamentos especificos, ja nos
agentes que ndo ha limites estabelecidos, deve-se desempenhar sua avaliacdo qualitativa,
observando-se, entre outros: a natureza do agente, a forma de contato e o tempo de
exposicdo (SALIBA, 2017)

O subitem 9.3.4 da NR-9 estabelece que a avaliacdo quantitativa devera ser sempre
realizada sempre que necessario para :

- comprovar o controle da exposic¢do ou a inexisténcia de riscos identificados na fase
de reconhecimento;

- dimensionar a exposicdo dos trabalhadores;
- subsidiar o equacionamento da medida de controle (SALIBA, 2017, p.253).

E necesséario a0 mesmo tempo registrar todos os dados de levantamento de
campo em planilhas, visando documentar as ocorréncias durante a avaliagdo, o nome dos
colaboradores monitorado, as categorias climaticas, entre outros. Ja no relatério final do
laudo técnico, poderdo ser notados os principais dados obtidos, dever estar em planilhas de
forma a promover a compreensdo do documento com facilidade, sendo claro e objetivo.

2.2.4 Monitoramento dos Riscos

Segundo o MTE e a Fundacentro medir o nivel de concentracdo do agente
ambiental é fundamental para definir as medidas de seguranca adequada e garantir a
integridade fisica e saude do trabalhador. Por isso, a avaliacdo quantitativa permite
comparar o nivel de concentracdo com o limite de tolerancia estabelecido

O responsavel pelo PPRA devera estabelecer periodicamente o monitoramento dos
agentes, com a repeticdo das medidas e seu tratamento apropriado apontarem e definir com
mais precisdo a existéncia ou ndo do risco e, por meio de eventuais consequéncias o
planejamento adequado e monitoramento correto (SALIBA, 2017)

2.2.5 Equipamento de Protecéo Individual — EPI
Caso ndo seja provavel eliminar ou minimizar o risco por meio de medidas
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coletivas e administrativas, tem-se a obrigacdo se adotar o uso de EPI. A eficiéncia dessa
medida de controle quando manuseada corretamente oferece resultados significantes e
positivos para a organizagdo (SALIBA, 2017)

A NR-9 estabelece que esse tipo de controle deve considerar as normas legais e
administrativas em vigor, devendo observar no minimo:

-Sele¢do do EPI adequado tecnicamente ao risco a que o trabalhador esta exposto e a
atividade exercida.

-Programa de treinamento dos trabalhadores quando a sua correta utilizacdo e a
orientacdo sobre as limitagdes de protecdo que o EPI oferece.

-Estabelecimento de normas ou procedimentos para promover o fornecimento, o
uso, a guarda, a higienizacao, a conservagdo, a manutencéo e a reposi¢éo do EPI.
-Caracterizagdo das funcdes ou das atividades dos trabalhadores com a respectiva
identificacdo do EPIs utilizados para os riscos ambientais (SALIBA, 2017, p.262).

Desse modo, o PPRA deve estabelecer critérios e mecanismos de avaliacdo da
eficacia das medidas de protecdo implantadas, considerando os dados obtidos nas
avaliagdes realizadas e no controle medico da saude prevista na NR-7 (SALIBA, 2017)

O EPI, contudo, é limitado no controle de alguns agentes ambientais, tais como: calor,
agentes bioldgicos, vibracdo, entre outros. Possibilitando a afericdo de que a concentragao
ou a intensidade dos agentes diminui abaixo do limite de tolerancia (SALIBA, 2017)

3. Metodologia

Para o desenvolvimento do estudo de caso da empresa foi utilizado uma pesquisa
descritiva, a abordagem da pesquisa utilizada é o quantitativo, apoiando-se em técnicas de
coleta de dados, também quantitativas. onde foi realizados questionarios (checklist) em
campo para analisar os ambientes e as condi¢Bes de trabalhos que se encontrava na
instituicdo de ensino superior em estudo.

Foram realizadas visitas com anuéncia da empresa em diversos setores, sempre
acompanhado por funcionarios, visando maximizar a coleta de dados, outras informacdes
foram extraidos através da consulta no PPRA 2016/2017 para a realizacdo do estudo de
caso, a fim de entender o processo produtivo e verificar os ambientes de trabalho e quais 0s
riscos ambientais os funcionarios se encontravam expostos.

Foram utilizados equipamento de medi¢do para quantificar os riscos que poderiam
ser medidos, 0 que ndo poderiam ser medidos verificou-se as normas pertinentes, em
relevancia ao setor ou departamento para identifica-los.

4. Resultados
4.1 Eficacia e aplicabilidade do cronograma de a¢des do PPRA - 2016/2017

Conforme o documento base no proposto na NR-9 o PPRA 2016/2017do Centro de
Ensino Superior, situado na Regido Norte do Estado de Tocantins, foi analisado para
dimensionar e propor novas medidas e procedimentos para atingir os objetivos contidos na
Lein® 6.514 da Portaria n® 3.214 que institui a “Analise Global do PPRA” uma ferramenta
obrigatéria conforme mencionado no Item 9.2.1.1 da NR-9, pelo menos uma vez ao ano.
Conforme previsto pela norma segue abaixo planilhas de verificacdo das acfes constantes
no cronograma de ac¢oes do PPRA.
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TABELA 2 - Avaliacéo Global do PPRA 2016/2017

Avaliagédo Do Planejamento Anual — Cronograma 2016/2017
REALIZADO EM PROCESSO

ITEM ATIVIDADE ~ DE _
SIM  NAO | \pLANTACAO
Eleicdo da CIPA X Em processo
Elaborar ordem de servigo da funcéo X

Solicitar e manter cOpia dos documentos obrigatorios como
PPRA, PCMSO, exames ocupacionais, ficha de controle de EPI,

treinamentos, ordens de servicos, das empresas contratadas, que X
presta servico para o centro de ensino superior
4 Elaborar LTCAT X
5 Realizar a analise global do PPRA pelo menos uma vez ao ano. X Realizado
Realizar estudo e implementar sinalizacdo de orienta¢des .

6 o - T - X Realizado

adverténcia, e sentido obrigatorio para acessos e estacionamento.
7 Manter nos locais de uso de produtos quimicos a FISPQ X

Verificar e adequar alguns setores dos laboratérios, com lixeira
8 Em processo

com acionamento a pedal

Colocar placas de sinalizacdo de adverténcia de uso obrigatério
9 de EPI nos setores identificados os riscos e orientagcdes em X
seguranca do trabalho (laboratério engenharia Civil e Outros).

Realizar controle Radiolégico, através de implantacdo de um
10 dosimetro, para monitoramento radiolégico nivel de radiagéo da X
funcdo do técnico de radiologia NR-32 e CNEN.

Implantar protetor auditivo, é dculos de seguranga para técnicos e
docentes do laboratério de engenharia Civil.

Realizar estudo de elaboragéo e manter em local de trabalho é a
disposi¢do da inspecéo do trabalho o Plano de Prote¢éo
12 Radioldgica, o Plano de Protecdo Radioldgica — PPR, aprovado X
pelo CNEN, e para servicos de diagnostico aprovado pela
Vigilancia Sanitéaria, nos locais que trabalha com RX.

11 X Realizado

Providenciar uso de luvas térmicas para altas temperaturas para

13 colaboradores da copa e cozinha X Realizado

Palestras relacionadas a Salde e Seguranca do Trabalho: Temas
14 voltado para os riscos de acidentes envolvendo acidentes de X

trajeto, riscos quimicos e bioldgicos

15 Palestra sobre uso adequado da voz para docentes X

Programar com pessoal qualificado para realizar treinamentos de
16 NR-10 e NR-35, para trabalhadores que exercem atividades de X

manutencdo elétrica

17 Realizar treinamento orientando quanto ao uso correto, cuidado X

adequado e higienizacao do EPI, conforme NR-6.
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Implantar ficha de inspecéo em cada extintor, com os dados
técnicos, fazer o registro mensalmente, conforme Lei estadual

18 178/07, NT 16, sendo, sendo executado pelos briga distas do Em processo
centro de ensino superior
OrientacBes/palestras sobre prevengdo e combate a incéndio.
19 (Inspecdo e orientagdo de uso e pratica). NR-23 e Lei estadual X Realizado
178/07.
20 Realizar consulta com profissional habilitado, para verificacdo de X
necessidade de realizacdo do prontudrio elétrico. NR-10
21 Implantacdo de luvas de seguranga, de acordo com a classe de X

tensdo, durante atividades elétricas. NR-10

Realizar consulta a profissional habilitado, para inspe¢do com
22 autoclaves, verificando a necessidade da elaboracéo e adogéo do X
Prontuario de vaso de Pressdo. Conf. NR-13

Providencia palestra de orientacdo e capacitacdo dos
23 colaboradores que realiza atividades na capacitacdo X
instrumentacdo em autoclave. Conf. NR-13

Realizar avaliacdo de temperatura na sala de esterilizacdo, para
24 verificar desconforto térmico e exposicéo ao calor, no posto de X
trabalho de acordo com a NR-17, Item 17.5.2 e NR-15 Anexo 3.

Realizar orcamento com profissional qualificado para elaboracdo
25  de Laudo Ergonbémico, dos Postos de Trabalho fixos do centro de X
ensino superior. Conf. NR-17.

Realizar levantamentos conforme necessidade por locais, para
aquisicdo de acessorios de informatica para computadores: apoio
de mouse, teclado e suporte para os pés, para alguns setores
administrativos que nao foram identificados. Conf. NR-17.

26

Realizar estudo para adequacéo: Verificar disponibilidade de um
local adequado com assento, para descanso para os colaboradores
27 que exercem atividades em “pé”, como os vigias, em locais que X Realizado
possam ser utilizados por todos os trabalhadores durante pausas.
Conf. NR-17 item 17.3.5.

28 Adotar prética da ginastica laboral, para prevencdo de doengas do
trabalho, tais como LER/DORT.
Fonte: documento base PPRA (2016/2017).

4.2 Diagnostico e eficacia da aplicabilidade do PPRA 2016/2017

Apos a analise global do PPRA da gestdo 2016/2017, verificou-se a existéncia da
necessidade de intensificar a aplicacdo das normas de seguranca do ministério do trabalho,
para melhor proporcionar condi¢Ges de seguranca nos diversos ambiente de trabalho da
Instituicdo de Ensino Superior em estudo.

Conforme dados coletados do documento base do PPRA 2016/2017, segue graficos
e planilhas que demonstram a eficiéncia da politica de seguranca adotada durante a gestdo
2016/2017.
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TABELA 3 - AcGes proposta para o PPRA 2016/2017

EFICIENCIA PPRA 2016/2017

Acbes Propostas Ac0es ndo realizadas Ac0Oes Realizadas AcBes em processo
28 18 7 3
100% 64% 25% 11%

Fonte: documento base PPRA (2016/2017).

EFICIENCIA DO PPRA 2016/2017

64%

ACOES DO PPRA 2016/2017

18 25%

. 11%

ACOES PROPOSTAS ACOES NAO REALIZADAS ACOES RALIZADAS ACOES EM PROCESSO

GRAFICO 1 - Agbes PPRA 2016/2017. Fonte: documento base PPRA (2016/2017).

Conforme analisado na tabela 3, e no grafico 1 “a¢des do PPRA 2016/2017”. Das
propostas contidas no cronograma de atividades existentes no documento base da gestao
2016/2017, havia 28 (vinte e oito), acGes propostas para que fossem devidamente
implementadas, porém apenas 07 (sete) foram executadas e outras 3 (trés) estdo em faze de
implementacdo, o que configura uma necessidade de uma revisdo na politica de seguranca
adotada.

De acordo com os dados acima analisados seque planilha e grafico abaixo que nos
dardo uma melhor visualizacdo da eficiéncia dessa politica adotada.

TABELA 4 - Eficiéncia e Ineficiéncia

INEFICIENCIA E INEFICIENCIA

ACOES PROPOSTAS INEFICIENCIA EFICIENCIA
28 18 10
100% 64% 36%

Fonte: documento base PPRA (2016/2017).
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Dados percentuais do PPRA 2016/2017

10

ACOES DO PPRA 2016/2017

ACOES INEFICIENCIA EFICIENCIA
PROPOSTAS

GRAFICO 2 - Eficiéncia e Ineficiéncia PPRA 2016/2017. Fonte: documento base PPRA (2016/2017).
5 Consideracoes

Conforme os resultados coletados e apresentados percebem-se a necessidade de
melhorias significativas em seus ambientes de trabalhos. De acordo com o documento base
2016/2017 foi elaborado uma proposta contendo outro cronograma de agdes, com novas
metas e prioridades a fim melhorar a gestdo de seguranca do trabalho no periodo de
2018/2019 do PPRA, o critério usado para definir este novo plano de atividades, foi:
Atingir com as metas 0 maior numero de colaboradores; menor valor de implantacéo;
maior facilidade de tarefas; menor nimero de paralisacdes.

O documento base do PPRA ndo precisa ser feito todos os anos, porém, deve ser
feito atualizacbes neste documento sempre que houver a inclusdo de novos, CNAE,
alteracdo de CNPJ ou em mudancas de grande relevancia como a extingdo de riscos,
aquisicdo de maquinarios que introduzam riscos diferentes, mudancas de processos, etc.
Nas situacdes mais simples devera ser feito ao menos uma vez ano uma analise global. A
analise Global do PPRA é o momento de avaliar o que foi proposto dentro do PPRA
vigente ao no anterior, “o quanto foi executado” e determinar ‘“novas metas” para o ano
seguinte (o PPRA é um programa de acdo continua).

O PPRA devera ser elaborado uma Unica vez €, tem vigéncia de um ano a contar da
data de elaboracéo, e deve ser guardado nas dependéncias da empresa por 20 anos, a fim de
se manter um historico de acdes é procedimentos que visem a reducdo dos riscos
ambientais, e sempre que necessario e ao final do ano de vigéncia devemos elaborar a
Anélise Global.

Através do Cronograma de Ac¢des do PPRA, é possivel determinar as atribuicdes e
obrigacOes relativas as correcfes e neutralizagdes dos riscos presentes no ambiente de
trabalho.
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TABELA 5 - Cronograma de acOes e metas do PPRA 2018/2019
CRONOGRAMA DE AGOES PPRA 2018/2019 VIGENCIA E PRAZOS
ESTRATEGIAE w 2018 2019
a
§
ITEM AGCAO META %  RESPONSAVEL
METODOLOGIA o
=z o] E >N T x =
x z 4 = z >
(0] D 0w < g <
o 3 2 < YozaItls<s
Atender a NR 7 Formar um
registro de dados de formaa Encaminhar este documento é o
1 Realizar analise global constituir um histérico documento base para o médico 3 Representante Legal X
do PCMSO técnico e administrativodo  do trabalho, para elaborar o da Empresa
desenvolvimento do documento obrigatério
PCMSO.
Iniciar processo eleitoral, realizar
eleicéo, dar posse, indicar Representante Leal
2 Implantar CIPA Atender NR 5 representantes do empregadore 3 P 9 X
. X da Empresa
treinar pessoal eleitos e
indicados.
3 Elaborar ordemde  Atender a NR 1 (100% dos Contratar pessoa ou empresa para 3 Representante Legal X
Servico colaboradores) realizar tarefa. da Empresa
Manter cdpia de
documentos obrigatorios
como PPRA, PCMSO,
exames ocupacionais,
i )0,
f|cha de controle de EPI, Alcancar 100% das Solicitar via oficio 3 Representante Legal X X X X X X X X X X X X
treinamentos, ordens de empresas da Empresa
servios, das empresas
que presta servicos e que
possuem empresas na
area do UNITPAC.
Elaborar LTCAT é ou
através de anexo Atender a Lei n°9.732, de Contratar pessoa ou empresa para 3 Representante Legal X
atualizar conforme 11/12/98 realizar tarefa. da Empresa
determina o INSS
Colocar placas de
a df;:slélrfcaig:Z:Eso Relacionar todos os locais e
0/
6 obrigatério de EPI nos Atender a NR 25 (100% dos setores que possuem esta} 3 Representante Legal X X X X X X X X X X X X
A setores) demanda, elaborar e confeccionar da Empresa
setores identificados os
N X N placas
riscos e orientagdes em
seguranca do trabalho
Realizar treinamentos de Atender aNR 6, NR 10, NR
NR-10 e NR-35, para
35 (100% colaboradoresdo  Contratar empresa ou pessoa Representante Legal
7 trabalhadores que x T 3 X
L setor de manutengdo qualificada da Empresa
exercem atividades de .
PR predial)
manutencao elétrica
Realizar treinamento
i | )0,
orientando quapto @ Atender a NR-6 (100% SESMT ou contratagéo de Representante Legal
8 uso correto, cuidado  colaboradores do setor de rofissional qualificado 3 da Emoresa SESMT X
adequado e higienizagdo manutencéo predial) e ADM P a P
do EPI
Orientages/palestras
9 CZ?:Leatzr:\;izgzziz Atender a NR-23 e Lei  Contratar profissional qualificado 3 Representante Legal X
« . . estadual 178/07. e habilitado da Empresa SESMT
(Inspecéo e orientacdo
de uso e prética).
Elaborar Laudo Atender NR 17 Atingir Realllzgr orgamento com
- profissional ergonomista Representante Legal
10 Ergondmico dos postos 100% dos postos de . . 3 X
de trabalho trabalho devidamente registrado na da Empresa SESMT
ABEPRO
Adotar prética da
ginéstica laboral, para . Abrir vaga de estagio para
11  prevencéo de doengas do Atender aNR 17 Atingir académicos do curso de 3 Representante Legal X X X X X XX X X X X X
X 100% dos colaboradores a L da Empresa
trabalho, tais como Bacharelado em Educacéo Fisica
LER/DORT
Realizar a analise global Contratar profissional qualificado Representante Legal
12 do PPRA pelo menos Atender aNR 9 P lonal g 3 P 9 X X
e habilitado da Empresa

uma vez ao ano.

Fonte: documento base PPRA (2016/2017).
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Conforme dados apresentados concluimos que:

e O aproveitamento € considerado abaixo do esperado
e A politica de seguranca adotada deve ser reavaliada

e O cronograma de acBes do PPRA, da gestdo 2018/2019 devera ser melhor
gerenciado

Ressaltamos também que o cumprimento do cronograma de acfes conforme a
tabela 5 ira fornecer qualidade de vida no ambiente de trabalho, evitar perdas financeiras e
humanas, servir de suporte para documentos prevencionistas como o PCMSO, Programa
de Controle Medico de Saude Ocupacional, que prescreve 0s exames médicos; de suporte
para a entrega de EPI- equipamento de prote¢éo Individual; dar embasamento para sugerir
a realizacdo do LTCAT, Laudo Técnico de Condi¢des Ambientais do Trabalho que provar
a necessidade de pagamento de adicional de insalubridade, etc.

Legalmente, ndo ha muito que se falar sobre a obrigatoriedade do PPRA (Programa
de Prevencdo de Riscos Ambientais), felizmente a maioria das pessoas interessadas,
“empregadores, empregados e 0 SESMT- Servico Especializado em Engenharia de
Seguranca e em Medicina do Trabalho jA o conhecem. O que falta em muitas empresas é
fazer o programa sair do papel, ser implementado e aplicado de fato.
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